
สือ่ประชาสมัพนัธ์การขบัเคลื่อนโครงการสรา้งเสรมิสุขภาพเชงิรุก  
เพือ่ลดภาวะคลอดกอ่นก าหนด 

 

    ด้ ว ย ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร์  ศิ ริ ร า ช พ ย า บ า ล 
ในฐานะคณ ะกรรมการอ านวยการโค รงการเครือข่ ายสุขภ าพมารดาและ ทารก เพื่ อครอบคร ัวไทย 
ในพระราชูปถ ัม ภ์สม เด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ  สยามม กุฎราช กุมาร ร่วมก ับ  กระทรวงมหาดไทย 
ได้ ด า เนิ น โครงก ารสร้างเสริม สุข ภ าพ เชิ งรุก  เพื่ อ ลดภ าวะค ลอด ก่ อนก าหนด เพื่ อ ข ับ เค ลื่อ นและ 
บูรณาการการท างานร่วมกนัในระบบส่งเสริมสุขภาพและดูแลรกัษาหญิงต ั้งครรภ์ เพื่อลดอตัราการคลอดก่อน 
ก าหนดของประเทศ 
อ ง ค ์ก า ร บ ร ิห า ร ส ่ว น ต า บ ล ท ้อ ง ล า เ จ ี ย ก   จึ งข อป ระช าส ัม พ ัน ธ์ 
"สือ่ชุดความรู้เกี่ยวกบัการป้องกนัการคลอดก่อนก าหนด" รวมถึงการ ปฏิบตัิตวัของแม่ การดูแลรกัษาสุขภาพ 
ก า ร ไ ด้ ร ับ ส า ร อ า ห า ร ที่ เ ป็ น ป ร ะ โ ย ช น์ แ ล ะ เพี ย ง พ อ ต ั้ ง แ ต่ ก่ อ น ต ั้ ง ค ร ร ภ์  ข ณ ะ  ต ั้ ง ค ร ร ภ์ 
ตลอดจนถึงเมื่อเกิดมาเป็นทารก เพื่อสร้างการรบัรู้ การเข้าใจ เพื่อลดภาวะคลอดก่อนก าหนด และเพื่อ 
ลดอบุตักิารณ์การคลอดกอ่นก าหนด 
 



 



 



 



 


